
1

notiziario G.A.M.I./onlus

RIFLESSIONI DEL 
PRESIDENTE G.A.M.I.

EDITORIALE DEL DIR.
RESPONSABILE

Po
st

e 
Ita

lia
ne

 S
.p

.A
.. 

Sp
ed

iz
. A

.P
. -

 D
.L

. 3
53

/2
00

3 
(c

o
nv

. i
n 

L.
 2

7/
02

/2
00

4 
n.

 4
6)

 a
rt

. 1
, c

o
m

m
a 

1,
 N

O
/T

O
R

IN
O

 - 
n°

 3
 A

nn
o

 2
02

3
E-

M
ai

l  
g

am
i.t

o
ri

no
@

lib
er

o
.it Notiziario Periodico

Anno 22 - n° 1
FEBBRAIO 2024

Direttore responsabile
Bruno Pantosti Bruni

Hanno collaborato a questo 
numero: 

Mauro Fornero, 
i Direttivi delle Sezioni di 

Torino, Alessandria, Cuneo, 
Fossano, Milano, Trento

Direzione e Redazione
C.so Umbria 83 - Torino

tel. 011 4547442

Stampa: Tipolitografia Regina
Autoriz. Trib. di Torino n° 5700

del 2 Maggio 2003

Sommario:

NOTIZIE DALLA
SEZIONE DI

TORINO

NOTIZIE DALLA
SEZIONE DI

CUNEO

NOTIZIE DALLA
SEZIONE DI

MILANO

NOTIZIE DALLA
SEZIONE DI

ALESSANDRIA

NOTIZIE DALLA
SEZIONE DI
FOSSANO

NOTIZIE DALLA
SEZIONE DI

TRENTO

Pagina
1

Pagina
2

Pagine
4 - 5 - 6

Pagina

7

Pagine
8-9

Pagina
10

Pagina

11

Pagina 
11 - 12

Pagina
2

COMUNICATI E 
NOTIZIE GAMI

RIFLESSIONI DEL PRESIDENTE

Carissimi soci,
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CONVENZIONI

Carissimi soci, 
Spero che tutti abbiate trascorso in serenità le festività di fine 
d’anno. Rinnovo l’augurio, esteso anche ai vostri familiari, che il 
nuovo anno porti felicità, gioia, armonia e salute. Purtroppo è 
difficile gioire ed essere sereni di fronte alle drammatiche 
situazioni che avvengono nel mondo intero riportate 
puntualmente dai quotidiani, dalle televisioni e dai social 
networks. 
Secondo l’Organizzazione delle Nazioni Unite, attualmente si 
contano 55 conflitti armati, il 90% delle vittime sono civili, 
sopratutto donne e bambini. 

Per il nostro Papa la guerra è sempre una sconfitta, una distruzione della fraternità umana, 
portatrice di morte e di sofferenza di molti popoli. L’unico modo per superare queste 
tragiche situazioni è di proporre delle soluzioni che diano speranza, fiducia in un futuro in 
cui la pace sia possibile. Questa dovrebbe essere la soluzione dei conflitti.  
Cosa succederà nel 2024? Il pensiero di molti è che non vi siano certezze su ciò che sarà. I 
risultati di un sondaggio di IPSOS (che ha coinvolto 34 Paesi, tra cui l’Italia) in merito a 
diverse tematiche (economia, tecnologia, sicurezza, ambiente, e società) hanno messo in 
evidenza che c’è ancora preoccupazione sull’andamento dell’inflazione e dei tassi 
d’interesse; sull’intelligenza artificiale e sull’ utilizzo dei social media i Paesi sono divisi, 
molte incertezze in termini di sicurezza mondiale, apprensione per i cambiamenti climatici 
(mitigare gli eventi estremi, ridurre le emissioni nocive) e previsioni di un aumento dei flussi 
migratori imputabile ai recenti eventi geopolitici e alle crisi climatiche. 
Venendo a noi quest’anno, come già accennato nel n. 3 del 2023 del nostro notiziario, 
scadono i Consigli Direttivi locali. Negli spazi riservati ad ogni sezione sono indicati il giorno, 
il luogo di svolgimento dell’assemblea ed il numero dei Consiglieri da eleggere nel Consiglio 
locale. Nell’ultima pagina troverete l’ordine del giorno dell’assemblea ed il modulo per 
l‘eventuale delega. In questa occasione si dovrà approvare anche il Bilancio 2023. 
In ultimo, i resoconti verbali ricevuti dalle varie sezioni in merito ai festeggiamenti per il 70° 
anniversario dell’associazione evidenziano la buona riuscita dell’evento. Grazie, dunque, a 
tutti i soci che hanno aderito all‘invito ed a tutti i Consiglieri delle varie sezioni per aver 
organizzato con la massima cura ed impegno questo avvenimenti. 

 

 

 

 

 

 
 

Da parte dei Direttivi Gami di: 
Alessandria, Cuneo, Fossano, 

Milano, Torino, Trento 

Spero che tutti abbiate trascorso in serenità le festività di 
fine d’anno. Rinnovo l’augurio, esteso anche ai vostri 
familiari, che il nuovo anno porti felicità, gioia, armonia e 
salute. Purtroppo è difficile gioire ed essere sereni di 
fronte alle drammatiche situazioni che avvengono nel 
mondo intero riportate puntualmente dai quotidiani, 
dalle televisioni e dai social networks.
Secondo l’Organizzazione delle Nazioni Unite,
attualmente si contano 55 conflitti armati, il 90% delle 
vittime sono civili, soprattutto donne e bambini.

Per il nostro Papa la guerra è sempre una sconfitta, una distruzione della
fraternità umana, portatrice di morte e di sofferenza di molti popoli.
L’unico modo per superare queste tragiche situazioni è di proporre delle 
soluzioni che diano speranza, fiducia in un futuro in cui la pace sia possibile.
Questa dovrebbe essere la soluzione dei conflitti. Cosa succederà nel 2024?
Il pensiero di molti è che non vi siano certezze su ciò che sarà.
I risultati di un sondaggio di IPSOS (che ha coinvolto 34 Paesi, tra cui l’Italia) in 
merito a diverse tematiche (economia, tecnologia, sicurezza, ambiente e società) 
hanno messo in evidenza che c’è ancora preoccupazione sull’andamento 
dell’inflazione e dei tassi d’interesse; sull’intelligenza artificiale e sull’ utilizzo dei 
social media i Paesi sono divisi, molte incertezze in termini di sicurezza mondia-
le, apprensione per i cambiamenti climatici (mitigare gli eventi estremi, ridurre 
le emissioni nocive) e previsioni di un aumento dei flussi migratori imputabile ai 
recenti eventi geopolitici e alle crisi climatiche.
Venendo a noi quest’anno, come già accennato nel n. 3 del 2023 del nostro 
notiziario, scadono i Consigli Direttivi locali.
Negli spazi riservati ad ogni sezione sono indicati il giorno, il luogo di
svolgimento dell’assemblea ed il numero dei Consiglieri da eleggere nel
Consiglio locale.
Nell’ultima pagina troverete l’ordine del giorno dell’assemblea ed il modulo per 
l‘eventuale delega. In questa occasione si dovrà approvare anche il Bilancio 
2023. In ultimo, i resoconti verbali ricevuti dalle varie sezioni in merito ai
festeggiamenti per il 70° anniversario dell’associazione evidenziano la buona 
riuscita dell’evento.
Grazie, dunque, a tutti i soci che hanno aderito all‘invito ed a tutti i Consiglieri 
delle varie sezioni per aver organizzato con la massima cura ed impegno questo 
avvenimento.
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PROGRESSO: BENE O MALE?

                                                        Bruno Pantosti Bruni

 

EDITORIALE DEL DIRETTORE RESPONSABILE

COMUNICATI E NOTIZIE GAMI

Guardandoci indietro ci accorgiamo che la differenza fra ieri e oggi è abissale, in tutti i campi, dai
comportamenti alle novità di ogni genere. L'uomo è senza dubbio un essere geniale, a volte ci si domanda 
come si è arrivati a scoperte così importanti per la nostra salute, in astronomia, ingegneria ecc. Ma sarà tutto 
così benefico? Ora si parla tanto di intelligenza da artificiale ma non sappiamo esattamente se lo scopo sarà 
solo benefico. Il nostro cibo è a rischio, ci vengono proposte cose che mai avremmo immaginato.
Sembra che gli insetti siano nocivi all'organismo umano, eppure popoli a noi lontani da secoli se ne cibano. 
Tutto sta nell'abituarsi, ma noi ci abitueremo mai? Penso ai nostri figli e soprattutto nipoti, hanno un futuro 
inaspettato, comunque in tutti i secoli il progresso ha lasciato i suoi segni e dobbiamo essere ottimisti sulla 
capacità dell'uomo che, pur andando avanti con il progresso, ha sempre trovato il modo di far emergere il 
positivo grazie a chi ragiona con la propria testa. Insegniamolo ai nostri giovani perché non seguano cattivi 
esempi nocivi al prossimo e a se' stessi, per i quali molti si rovinano la vita.
Buon proseguimento e auguri a tutti!

Pag. 2  ARTICOLO PANTOSTI 
PROGRESSO. BENE O MALE? 
Guardandoci indietro ci accorgiamo che la differenza fra ieri e oggi è abissale, in tutti i campi, dai comportamenti alle 
novità di ogni genere. L'uomo è senza dubbio un essere  geniale, a volte ci si domanda come si è arrivati a scoperte 
così importanti per la nostra salute, in astronomia, ingegneria ecc. Ma sarà tutto così benefico? Ora si parla tanto di 
intelligenza da artificiale ma non sappiamo esattamente se lo scopo sarà solo benefico. Il nostro cibo è a rischio, ci 
vengono proposte cose che mai avremmo immaginato. Sembra che gli insetti siano nocivi all'organismo umano, 
eppure popoli a noi lontani da secoli se ne cibano. Tutto sta nell'abituarsi, ma noi ci abitueremo mai? Penso ai nostri 
figli e soprattutto nipoti, hanno un futuro inaspettato,  comunque in tutti i secoli il progresso ha lasciato i suoi segni 
e dobbiamo essere ottimisti sulla capacità dell'uomo che, pur andando avanti con il progresso, ha sempre trovato il 
modo di far emergere il positivo grazie a chi ragiona con la propria testa. Insegniamolo ai nostri giovani perché non 
seguano cattivi esempi nocivi al prossimo e a se' stessi, per i quali molti si rovinano la vita. Buon proseguimento e 
auguri a tutti! Bruno  Pantosti Bruni 

 

  COMUNICATI E NOTIZIE GAMI 
 

COMUNICATO INFORMATIVO AI SOCI DELLE SEZIONI GAMI DI: 
TORINO – CUNEO – ALESSANDRIA – FOSSANO – MILANO – TRENTO 

CONVOCAZIONE ASSEMBLEA ORDINARIA ELETTIVA E APPROVAZIONE DEL BILANCIO DELLE SEZIONI LOCALI DEL 
G.A.M.I. PER L’ANNO 2024 

 
Il 31 dicembre 2023 sono scaduti i mandati degli attuali Direttivi delle Sezioni e del Direttivo Centrale 
L’art. 15 dello Statuto precisa che “i soci che intendono ricoprire cariche sociali devono presentare la loro candidatura per 
iscritto alla segreteria della sezione almeno 10 giorni prima dello svolgimento dell’Assemblea Elettiva” 

 
CONVOCAZIONE ASSEMBLEA ORDINARIA e ELETTIVA 

A norma dello statuto dell’Associazione, l’ASSEMBLEA ORDINARIA e ELETTIVA dei soci è convocata presso la 
propria sede sociale del G.A.M.I. nella data, gli orari ed il luogo di svolgimento indicati nello spazio dedicato alle 
singole sezioni locali su questo numero di Alta Fedeltà. per deliberare sul seguente Ordine del Giorno (O.d.G.) 
comune a tutte le sezioni locali G.A.M.I. 
 
ORDINE DEL GIORNO: 
1. Relazione morale e finanziaria del responsabile della Sezione Locale 
2. Bilancio consuntivo G.A.M.I. 2023 e lettura della relazione del Revisore Contabile 
3. Approvazione del Bilancio 2023 
4. Presentazione dei candidati per le Cariche Sociale anni 2024-2025-2026 
5. Varie ed eventuali. 
 
Ogni socio partecipante non potrà avere più di 2 deleghe scritte e firmate dal socio assente 
Si invitano caldamente i soci che non possono intervenire a consegnare la delega ad un socio partecipante, oppure 
consegnandola direttamente alla segreteria, o farla pervenire per posta all’indirizzo e-mail alla propria Sezione nei giorni 
precedenti l’Assemblea. 
 
NB: La documentazione sul bilancio sarà disponibile presso la segreteria della sezione locale nella settimana che 
precede l’assemblea. Hanno diritto di voto tutti i soci che hanno rinnovato l’iscrizione al G.A.M.I. per l’anno 2024. 

 

DELEGA 

Io sottoscritto/a ...................................................................socio del GAMI/ Sezione di………..…………… 

delego il il Sig./Sig.ra …………………...........................………………. a rappresentarmi 

all’Assemblea Ordinaria GAMI del ……./……./2024 conferendogli pieni poteri decisionali in merito. 

Data ……./……./2024     In fede…………….….………………….…………. 

COMUNICATO INFORMATIVO AI SOCI DELLE SEZIONI GAMI DI:
TORINO – CUNEO – ALESSANDRIA – FOSSANO – MILANO – TRENTO

CONVOCAZIONE ASSEMBLEA ORDINARIA ELETTIVA E APPROVAZIONE DEL BILANCIO
DELLE SEZIONI LOCALI DEL G.A.M.I. PER L’ANNO 2023

CONVOCAZIONE ASSEMBLEA ORDINARIA E ELETTIVA

ORDINE DEL GIORNO:

1. Relazione morale e finanziaria del responsabile della Sezione Locale
2. Bilancio consuntivo G.A.M.I. 2023 e lettura della relazione del Revisore Contabile
3. Approvazione del Bilancio 2023
4. Presentazione dei candidati per le Cariche Sociale anni 2024-2025-2026
5. Varie ed eventuali.

Ogni socio partecipante non potrà avere più di 2 deleghe scritte e firmate dal socio assente
Si invitano caldamente i soci che non possono intervenire a consegnare la delega ad un socio partecipante,
oppure consegnandola direttamente alla segreteria, o farla pervenire per posta all’indirizzo e-mail
alla propria Sezione nei giorni precedenti l’Assemblea. 

NB: La documentazione sul bilancio sarà disponibile presso la segreteria della sezione locale nella settimana
che precede l’assemblea. Hanno diritto di voto tutti i soci che hanno rinnovato l’iscrizione
al G.A.M.I. per l’anno 2024.

Il 31 dicembre 2023 sono scaduti i mandati degli attuali Direttivi delle Sezioni e del Direttivo Centrale
L’art. 15 dello Statuto precisa che “i soci che intendono ricoprire cariche sociali devono presentare la loro candidatura 
per iscritto alla segreteria della sezione almeno 10 giorni prima dello svolgimento dell’Assemblea Elettiva”

A norma dello statuto dell’Associazione, l’ASSEMBLEA ORDINARIA E ELETTIVA dei soci è convocata presso la
propria sede sociale del G.A.M.I. nella data, gli orari ed il luogo di svolgimento indicati nello spazio dedicato alle
singole sezioni locali su questo numero di Alta Fedeltà. per deliberare sul seguente Ordine del Giorno (O.d.G.)
comune a tutte le sezioni locali G.A.M.I.
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CONVENZIONI

L'azienda Kwater, con sede ad Alpignano, produce da 20 anni direttamente depuratori dell'acqua per casa ed uffici.
Per sapere quale depuratore serve a casa vostra proponiamo di fissare una visita senza impegno, con un’analisi gratuita 

DEPURATORI ACQUA

PER INFORMAZIONI RIVOLGERSI PRESSO LA SEGRETERIA
DELLA PROPRIA SEZIONE

dell'acqua del rubinetto che usiamo per cucinare e dell'acqua in bottiglia che compriamo 
per bere. Nel 2023 grazie al bonus depuratore si recupera una buona parte della spesa. 
Vantaggi: Salute! Cucinando e bevendo senza calcare e inquinanti chimici.
Risparmio! Non comprando più acqua in bottiglia per tutta la vita.
Sconto Gami 15 %. BONUS IDRICO DEPURATORI ANNO 2024
Ecologia! Non comprando più bottiglie di plastica.

La Società Nazionale di Mutuo Soccorso Cesare Pozzo, fondata nel 1877, è tra le più
grandi realtà italiane che operano nel campo della mutualità sanitaria integrativa.

Cesare Pozzo è al fianco di 360mila persone in tutta Italia: ai 144mila soci e ai loro familiari offre un aiuto quotidiano a 
tutela della salute ed un sostegno concreto in caso di bisogno.
Cesare Pozzo significa solidarietà, esperienza, affidabilità e solidità per tutti i cittadini che si iscrivono individualmente, 
ma anche per imprese e lavoratori.
Ai Soci vengono erogati sussidi per integrare i costi sostenuti per visite mediche, accertamenti diagnostici, analisi 
cliniche, interventi chirurgici; ed a secondo della forma di assistenza, sono previsti anche sussidi di natura socio
economica tesi a sostenere le famiglie in caso di prolungate malattie che coinvolgano il capo famiglia, spesso l’unica e 
principale fonte di reddito, in caso di riduzione dello stipendio ed in caso di decesso o di perdita totale di capacità 
lavorativa a seguito di infortunio anche extra lavoro.
Viene offerta, inoltre, ai tutti i soci ed i loro famigliari, la possibilità di usufruire in “forma diretta” presso le strutture 
convenzionate in regime “privato” l’effettuazione di ecografie ed esami di alta specializzazione con franchigia a carico 
del socio di 25€ ed esami di alta diagnostica con franchigia a carico del socio di 40€.

Tutte le informazioni sono disponibili sul sito web: https://mutuacesarepozzo.org/
Collaboratore Regionale Piemonte - Valle d'Aosta: Lorenzo ZACCARELLA
S.N.M.S. Cesare Pozzo ETS via Sacchi 2 bis - 10128 Torino
Tel. 011.545651 – cell. +39 347 7672861 email: lorenzo.zaccarella@mutuacesarepozzo.it

Si informano tutti i soci che il GAMI/TORINO propone un servizio in accordo con il CAF Italia
di Via Fontanesi 31 – Torino per la compilazione e trasmissione dei modelli:
730 - REDDITI - RED – ISEE – IMU con PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA, al n° 011 19703228
Lunedì Mercoledì Venerdì orario 15.30 - 19.00 oppure via e-mail al cafvanchiglietta@gmail.com
Modelli RED e ISEE gratuiti.

ATTENZIONE
Si prega di fornire sempre tutta la documentazione completa relativa al servizio richiesto (in particolare le variazioni avvenute).



 

 
Assemblea ed Elezione Consiglieri 16 Aprile 2024
Pranzo sociale sabato 05 Ottobre 2024
Rinnovo iscrizione 2025 e ritiro confezione Natalizia dal 2/12/2024 al 4/12/2024

 

NOTIZIE DALLA SEZIONE DI TORINO 
Tel. 011/45.47.442 – 346 38.54.117 – e-mail: gami.torino@libero.it 

Orario segreteria: martedì e giovedì 09,00 – 12,00 
CODICE IBAN DEL GAMI DI TORINO 

IT97S0200801119000002651720 

4

AGENDA APPUNTAMENTI 2024

CONSIGLIO DEI SENIORES 
‘‘IN SILENZIO PER GLI ALTRI’’ - XXI EDIZIONE 

SALA CONSIGLIO DEL PALAZZO COMUNALE DI TORINO - 13 DICEMBRE 2023
  

 

CONVOCAZIONE ASSEMBLEA ORDINARIA ELETTIVA
E APPROVAZIONE BILANCIO 2023

GAMI SEZIONE DI TORINO

PER LA NOSTRA SEZIONE I CONSIGLIERI DA ELEGGERE SARANNO 9 (NOVE)

A norma dello Statuto dell’Associazione, l’Assemblea ordinaria ed elettiva dei componenti
il Direttivo Sezione di Torino è convocata:

in prima convocazione giorno 15 aprile 2024 alle ore 23.00
In seconda convocazione: 16 Aprile 2024, alle ore 15.00

presso la sede sociale del G.A.M.I. Corso Umbria 83 (Sporting Dora)
per deliberare sugli argomenti dell’O.d.G. relativo riportato nella seconda pagina del Notiziario.

Il Responsabile di Sezione
Angela Galluzzi

PRANZO SOCIALE

Visto il successo nel 2023 anche quest’anno Vi proponiamo il nostro tradizionale e gradito appuntamento del
PRANZO SOCIALE - SABATO 5 Ottobre 2024

presso il Salone delle Feste dello Sporting Dora Corso Umbria 83

MENU A SORPRESA
con l’immancabile intrattenimento musicale!

Le prenotazioni si potranno effettuare presso la Segreteria tassativamente entro il 24 Settembre 2024:
il martedì ed il giovedì dalle ore 9,00 alle ore 12,00 - Quota di partecipazione Socio € 25,00 - Accompagnatore € 50,00

Fin dai suoi 15 anni partecipa come volontariato alle attività della sua Parrocchia, S. Giuseppe Benedetto Cottolengo, in 
qualità di catechista e ai gruppi giovani per attività di intrattenimento ed organizzazione spettacoli con i ragazzini del 
catechismo. In questi gruppi conoscerà quello che oggi è suo marito. Nel 1986 diventa mamma e negli anni di scuola 
materna, elementare e medie di sua figlia fa parte dei gruppi di volontariato dei genitori per la stesura e pubblicazione 
di giornalini scolastici e dei “gruppi teatro” per la preparazione di costumi e spettacoli teatrali. Inoltre è sempre stata 
donatrice di Sangue dall'età di diciotto anni “portata nel gruppo” dai suoi familiari e ha donato fino al 04/11/2016 
riuscendo ad effettuare complessivamente 72 donazioni. Da tantissimi anni fa parte del consiglio direttivo della Associa-
zione Donatori Sangue Michelin Torino. Ha collaborato con il Dott. Ugo Graglia alla preparazione del giornale Vita 
Nostra per molti anni, fino a prenderne l’eredità come Redattore Capo quando il Dott. Graglia ha lasciato la sua funzio-
ne. Ha proposto novità e cambiamenti per rendere più completo e moderno il notiziario dei Donatori Sangue, fino ad 
arrivare alla nuova versione informatica, per risparmiare le spese di stampa e spedizione, ma per continuare a tenere 
informati i Donatori delle novità sulle donazioni e sulle attività delle varie Associazioni del Gruppo. Nel 2010 lascia 
l’azienda in mobilità, per poi andare in pensione alla fine del 2014, senza interrompere, però, il suo contributo nella vita 
associativa dell’Associazione Donatori Sangue Michelin Torino.

PREMIATA: MANACORDA GRAZIELLA
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GITE / VISITE / VIAGGI 2024

ANTIPASTI PIEMONTESI - 14 APRILE 2024 
PRENOTAZIONE TASSATIVA ENTRO 21 MARZO 2024 - DISPONIBILITA’ 20 POSTI
Ore 8,30 partenza in pullman da Piazza Massaua davanti all’Hotel Holiday Inn.
Autostrada per il Monregalese. Arrivo a Bastia Mondovì e visita guidata della chiesa di San Fiorenzo, gioiello dell'arte 
gotica. Al suo interno troviamo un ciclo di affreschi di ben 326 mq. realizzati nel XV secolo.
Proseguimento per Vicoforte e visita della Basilica Regina Montis Regalis con la tomba del Duca Carlo Emanuele I. 
Pranzo in ristorante a base di antipasti. Nel pomeriggio musica e danze in sala apposita del ristorante.
Rientro a Torino previsto in serata.

MENÙ DELLA GIORNATA
Antipasti freddi: lardo nostrano con miele e noci, carne all’albese con funghi porcini, insalata russa, acciughe in salsa verde, vitello 

tonnato, i manzo affumicato con olio tartufato, tomini della valle, rolatina di frittata verde
Antipasti caldi: sfogliatina alle verdure, flan di zucca con bagna cauda, torta di patate con crema al raschera,

cotechino con crauti, voul au vent con funghi trifolati, involtino di asparagi, tartrà con salsiccia al barolo, peperoni in bagna cauda.
formaggio locale / tris di dolci e frutta

Acqua, vino, caffè e digestivo
I piatti indicati potrebbero variare senza cambiare il numero delle portate.

LAGO D’ISEO: crociera delle 3 isole – 20/04/2024 – Quota € 69
PRENOTAZIONE TASSATIVA ENTRO 28 MARZO 2024 - DISPONIBILITA’ 16 POSTI
Ore 7,00 partenza in pullman da Piazza Massaua davanti all’Hotel Holiday Inn.
Autostrada per la Lombardia. Arrivo a Iseo e imbarco sul traghetto per la suggestiva 
crociera delle “Tre Isole”: Monte Isola, Isola di Loreto e Isola di San Paolo.
Si ammireranno le tre perle del Lago Iseo, anche conosciuto come Sebino, in un unico e 
indimenticabile itinerario. Rientro a Iseo e pranzo in ristorante.
Nel pomeriggio visita a piedi del caratteristico centro storico: Monumento al Patriota e 
scrittore italiano Gabriele Rosa, Piazza Garibaldi, Municipio, Casa dei Palatini, Palazzo della Quadra, Pieve di Sant’Andrea
e lungolago. Rientro a Torino previsto per le ore 20,30 circa.
LA QUOTA COMPRENDE: Viaggio in pullman. Pranzo in ristorante, bevande incluse. Navigazione sul lago d´Iseo.
Accompagnatore. LA QUOTA NON COMPRENDE: Ingressi a pagamento.

CAMARGUE tra storia e natura – 28/04 > 01/05/2024 – Quota € 489
PRENOTAZIONE TASSATIVA ENTRO 28 MARZO 2024 - DISPONIBILITA’ 10 POSTI
1° giorno: Torino > Montbrun-les Bains > Avignone
Ore 6,30 partenza da Piazza Massaua davanti all’Hotel Holiday Inn. Autostrada per la 
Francia, con ingresso dal Monginevro. Arrivo a Montbrun-les Bains, villaggio arroccato 
sulle montagne, caratterizzato da alte case in pietra, annoverato tra i borghi medievali più 
belli di Francia. Pranzo libero. Nel pomeriggio proseguimento per Avignone, la città dei 
Papi. Visita guidata del centro storico con il Palazzo dei Papi, la Cattedrale, il Ponte di  
St.Bénézet, Place de l’Horloge. Sistemazione in hotel nei dintorni di Avignone, cena e pernottamento.
2° giorno: Cave di Bauxite > Nimes > Aigues-Mortes
Colazione e cena in hotel. Partenza per le Carrieres les Lumieres. Antiche cave di bauxite, che grazie alla creatività degli 
artisti, sono state riportate in vita con musica e proiezioni, creando uno spettacolo unico. Qui Dante vi trovò l'ambientazio-
ne ideale per la Divina Commedia. Proseguimento per Nimes e visita dell'anfiteatro romano, il giardino della Fontana, la 
torre Magne, Place du Marché e Place aux Herbes. Pranzo libero. Nel pomeriggio trasferimento alle saline Aigues-Mortes 
e visita del parco con un trenino gommato per scoprire la lavorazione del sale e un favoloso panorama.
3° giorno: Pont de Gau > Saintes-Maries-de-la-Mer
Colazione e cena in hotel. Partenza per il Parco Ornitologico di Pont de Gau, riserva naturalistica ideale per scoprire, 
osservare e fotografare numerose specie di uccelli, come i bellissimi fenicotteri rosa. 60 ettari consacrati alla scoperta 
della flora e della fauna. Proseguimento per Saintes-Maries-de-la-Mer e pranzo libero. Nel pomeriggio visita della cittadi-
na, famosa per la sua meravigliosa chiesa romanica attorniata da piccole casine bianche. Il paesaggio selvaggio circonda 
il centro abitato, immergendolo in una atmosfera suggestiva.
4° giorno: Embrun > Torino
Colazione in hotel. Partenza per Embrun, soprannominata la piccola Nizza delle Alpi per il suo clima mite e soleggiato. La 
città, antica metropoli ecclesiastica e fortezza militare, domina dall'alto della sua rocca la vallata della Durance. Pranzo 
libero. Rientro a Torino in serata.
LA QUOTA COMPRENDE: Tour in pullman. Sistemazione in hotel 3 stelle in camera doppia. Tutti i pasti previsti dal
programma, bevande escluse. Ingressi a Carrieres des Lumieres e Parco Ornitologico di Pont de Gau.
Giro in trenino alle saline. Guida locale ad Avignone. Accompagnatore.
Supplementi: - camera singola € 90 - assicurazione annullamento 4% del totale pratica
LA QUOTA NON COMPRENDE: Tasse di soggiorno se previste. Mance. Bevande. Altri ingressi a pagamento.
Tutti gli extra di carattere personale e quanto non espressamente indicato ne “la quota comprende”.
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BORGO degli INNAMORATI e BAIA del SILENZIO 05/05/2024 – Quota € 75
PRENOTAZIONE TASSATIVA ENTRO 18 APRILE 2024 - DISPONIBILITA’ 20 POSTI
Ore 7,00 partenza in pullman da Piazza Massaua davanti all’Hotel Holiday Inn. Autostrada 
per la Liguria. Arrivo a Boccadasse, antico borgo di pescatori, ora conosciuto come il 
“borgo degli innamorati”. Breve sosta per tornare indietro nel tempo, tra i viottoli, la 
pittoresca spiaggetta e le variopinte casette arroccate sul mare. Proseguimento per 
Sestri Levante, borgo magico ricco di storia e cultura. Pranzo in ristorante a base di 
pesce. Nel pomeriggio passeggiata nel centro storico che si affaccia su due baie, quella 
grande, detta Baia delle Favole grazie a Enzo Tortora che così la battezzò durante una puntata di Campanile Sera, e quella 
più piccola, la celebre Baia del Silenzio. Al termine tempo libero a disposizione. Rientro a Torino previsto in serata.
LA QUOTA COMPRENDE: Viaggio in pullman. Pranzo in ristorante, bevande incluse. Accompagnatore.
LA QUOTA NON COMPRENDE: Ingressi a pagamento.

TUTTO PESCE ALBENGA – 24/05/2024 – Quota € 75
PRENOTAZIONE TASSATIVA ENTRO 02 MAGGIO 2024 - DISPONIBILITA’ 16 POSTI
Ore 7,00 partenza in pullman da Piazza Massaua davanti all’Hotel Holiday Inn. Autostrada per la Liguria. Arrivo ad Alben-
ga, la città delle cento torri, posta in posizione panoramica sul mare con una splendida veduta sull’Isola Gallinara. Di 
origine romana, possiede il centro storico meglio conservato della Liguria. Rinomata per l’esportazione di piante aroma-
tiche e fiorite. Pranzo in ristorante a base di pesce presso la Trattoria del Mare. Nel pomeriggio proseguimento per 
Alassio e passeggiata nel centro storico della città del “Muretto”, anch’essa di origine romana e oggi graziosa ed 
elegante meta turistica. Rientro a Torino previsto in serata.

MENÙ
Antipasti: insalata di gamberi, baccalà mantecato, tonno scottato, calamari con piselli, spada alla livornese

Primo: trofie ai frutti di mare
Secondo: filetto di orata al forno, fritto misto

macedonia con gelato - acqua, vino, caffè e digestivo.
I piatti indicati potrebbero variare senza cambiare il numero delle portate.

LA QUOTA COMPRENDE: Viaggio in pullman. Pranzo in ristorante, bevande incluse. Accompagnatore.
LA QUOTA NON COMPRENDE: Ingressi a pagamento.

CASTEL SAVOIA e IVREA – 16/06/2024 – Quota € 67
PRENOTAZIONE TASSATIVA ENTRO 23 MAGGIO 2024 - DISPONIBILITA’ 20 POSTI
Ore 7,30 partenza in pullman da Piazza Massaua davanti all’Hotel Holiday Inn. Autostrada 
per la Val d'Aosta. Arrivo a Gressoney e visita al fiabesco Castel Savoia, luogo di soggior-
no privilegiato della Regina Margherita di Savoia. Dimora dal gusto eclettico presenta al 
suo interno preziose decorazioni e un maestoso scalone in legno di rovere intagliato con 
grifoni e aquile. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio proseguimento per Ivrea, patrimo-
nio UNESCO grazie all’eredità del progetto industriale voluto da Adriano Olivetti.
Visita del centro storico che si inerpica sulla collina che porta al Castello e al Duomo. Rientro a Torino previsto in serata.
LA QUOTA COMPRENDE: Viaggio in pullman. Pranzo in ristorante, bevande incluse. Ingresso e visita di Castel Savoia. Accompagnatore.
Riduzioni: - Abbonamento tessera musei Piemonte e Val d’Aosta € 6
LA QUOTA NON COMPRENDE: Altri ingressi a pagamento.

SOGNO DI UNA NOTTE D’ESTATE – 23/06/2024 – Quota € 62
PRENOTAZIONE TASSATIVA ENTRO 30 MAGGIO 2024 - DISPONIBILITA’ 10 POSTI
Ore 14,30 in pullman da Piazza Massaua davanti all'Hotel Holiday Inn. Autostrada per 
l’astigiano. Arrivo a Mombaruzzo, cittadina immersa nel verde con profumi e sapori unici. 
Offre scorci caratteristici e una vista mozzafiato dal belvedere della solitaria Torre Civica. 
Visita della fabbrica Cavalier Vicenzi dove andremo alla scoperta dei segreti che si celano 
dietro la produzione dei deliziosi amaretti. Al termine degustazione e possibilità di acqui-
sto. Proseguimento per Camo e visita del Museo a Cielo Aperto che raccoglie oltre 90
 opere distribuite lungo le vie del paese e tra i filari di vite. Cena in agriturismo, con i piatti del territorio accompagnati da 
musica e canti creando suggestioni particolari attorno al tradizionale falò propiziatorio. Brindisi finale. Rientro a Torino per 
le ore 23,00 circa.
LA QUOTA COMPRENDE: Viaggio in pullman. Cena in agriturismo, bevande incluse, accompagnati da musica. Accompagnatore.
LA QUOTA NON COMPRENDE: Ingressi a pagamento.



7

NOTIZIE DALLA SEZIONE DI ALESSANDRIA 
Tel. 0131/21.14.92 – e-mail: gamialessandria@gmail.com 

Orario segreteria: martedì 14,30 – 17,30 
CODICE IBAN DEL GAMI DI ALESSANDRIA 

IT03Y0329601601000067231494 
 

Assemblea ed Elezione Consiglieri 18 Aprile 2024
Pranzo sociale sabato 08 Giugno 2024
Rinnovo iscrizione 2025 e ritiro confezione Natalizia date da stabilire

AGENDA APPUNTAMENTI 2024

 
CONVOCAZIONE ASSEMBLEA ORDINARIA ELETTIVA

E APPROVAZIONE BILANCIO 2023
GAMI SEZIONE DI ALESSANDRIA

PER LA NOSTRA SEZIONE I CONSIGLIERI DA ELEGGERE SARANNO 7 (SETTE)

A norma dello Statuto dell’Associazione, l’Assemblea ordinaria ed elettiva dei componenti il Direttivo Sezione di 
Alessandria è convocata:

in prima convocazione giorno mercoledì 17 aprile 2024 alle ore 23.00
In seconda convocazione: giovedì 18 Aprile 2024 alle ore 15.00

Il Responsabile di Sezione
Nunzio Dirutigliano

GITA CON PRANZO SOCIALE A BIENNO (BS), SABATO 8 GIUGNO

presso la sede sociale del G.A.M.I. per deliberare sugli argomenti dell’O.d.G. relativo
riportato nella seconda pagina del Notiziario.

Per chi vuole documentarsi sul sito consiglio il seguente link:
https://www.bresciatourism.it/cosa-fare/bienno-borghi-piu-belli-ditalia/

BIENNO è un comune italiano di 3 736 abitanti della provincia di Brescia in Lombardia.
Bienno fa parte del club de "I borghi più belli d'Italia" creato della Consulta del Turismo

dell'Associazione dei Comuni Italiani.

Programma: Partenza ore 7.30 dal Piazzale Michelin (disponibili 54 posti), con breve tappa per colazione libera. Arrivo a 
Bienno verso le ore 11.00. Salita al Colle di Cristo Re con pullman. Ristorante "Rugantino" ore 12.00 situato nel Centro 
Storico. Visita guidata al Museo Etnografico del Ferro, ingresso alla Fucina con dimostrazione della fase di forgiatura, dalle 
ore 15 alle 17. Nel percorso ci sarà inoltre la possibilità di visitare la Chiesa di Santa Maria Annunciata con splendidi affre-
schi del 1400 e del 1500. Partenza per rientro ore 17.20  (se il pullman non è attrezzato con servizio igienico a bordo,
sarà necessaria una sosta intermedia). Arrivo previsto sul Piazzale Michelin ore 19.45/20.00. 
Quota di partecipazione: (bus, ristorante, guida turistica e ingressi al Museo e Fucina): Soci GAMI: 38€ a persona
Aggregati: 62€ a persona (per giovani con età inferiore 14 anni, quota di 40€/cad.)
NB: Il costo dei trasporti è aumentato del 50% rispetto allo scorso anno!
Le iscrizioni sono aperte dal 20 febbraio e termineranno il 14 maggio e comunque al raggiungimento del numero
massimo di 54 partecipanti (capacità del pullman). 
Al momento dell'iscrizione dovrà essere versato l'intero importo, con rilascio di ricevuta.
Per contatti e/o informazioni rivolgersi alla segreteria GAMI al 0131/211492 (martedì pomeriggio) oppure contattare: 
(Dirutigliano 339 4715747), (Ponzano 338 8706698), (Di Benedetto 339 7971050), (Fumai 338 3416974).

NOTIZIE A CARATTERE GENERALE
In occasione del rinnovo del tesseramento, abbiamo eseguito, con la collaborazione dei soci, la verifica e l'aggiornamento degli indirizzi 
mail, al fine di migliorare la fonte d'informazione con cui viene divulgata la rivista "ALTA FEDELTA'".
Vi preghiamo di comunicare alla segreteria ogni variazione anagrafica al fine di mantenere aggiornato il nostro archivio.



NOTIZIE DALLA SEZIONE DI CUNEO 
Tel. 0171/18.70.309 – e-mail: gami.cuneo@libero.it sito: www.anzianimichelincuneo.it 

Orario segreteria: mercoledì 14.30-17.30 
CODICE IBAN DEL GAMI DI CUNEO 
IT09F0839710201000000017135 
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Assemblea ed Elezione Consiglieri 17 Aprile 2024
Pranzo sociale sabato 15 Giugno 2024
Rinnovo iscrizione 2025 e ritiro confezione Natalizia date da stabilire

AGENDA APPUNTAMENTI 2024

 
CONVOCAZIONE ASSEMBLEA ORDINARIA ELETTIVA

E APPROVAZIONE BILANCIO 2023
GAMI SEZIONE DI CUNEO

PER LA NOSTRA SEZIONE I CONSIGLIERI DA ELEGGERE SARANNO 9 (NOVE)
A norma dello Statuto dell’Associazione, l’Assemblea ordinaria ed elettiva dei componenti il Direttivo Sezione di 

Cuneo è convocata:
in prima convocazione giorno 17 aprile 2024 alle ore 5.00

In seconda convocazione: 17 Aprile 2024 alle ore 10.00

Il Responsabile di Sezione
Mario Barale

presso i locali del MSC Cuneo per deliberare sugli argomenti dell’O.d.G. relativo
riportato nella seconda pagina del Notiziario e previsione delle attività della sezione locale.

FESTA DI NATALE
Il 9 Dicembre 2023 abbiamo celebrato la nostra festa annuale, dalle voci circolate pare sia stata molto apprezza-
ta la scelta di farla a casa nostra, grazie alla disponibilità del MSC che ci ha offerto (gratuitamente) i suoi locali. 
Come sempre è stato bello ritrovarci e rinnovare i bei ricordi di tanti anni vissuti assieme sul lavoro.
Il nostro pensiero va anche a quelli che in questo anno ci hanno lasciati e per i quali, unitamente a tutti gli altri, 
celebreremo una funzione religiosa a fine Settembre.

Nelle foto la tensostruttura
del MSC che ha ospitato l’evento.

PRANZO SOCIALE ANNUALE
Per il nostro Pranzo Sociale ci troveremo sabato 15 Giugno presso il ristorante “Commercio” di Norea di Roccaforte.
La scelta è stata condizionata dal gradimento che molti di voi ci hanno espresso circa il luogo ed il menù già sperimentati l’anno scorso.
È previsto servizio di trasporto in pullman con partenza dalle varie località. In mattinata è prevista una visita guidate alla città di Mondovì.
La quota di partecipazione è fissata in 30 euro. Le prenotazioni si riceveranno nelle giornate del 8 e 9 Aprile 2024 dalle ore 10 alle 12
e dalle ore 14 alle 16.



1) Presso la segreteria sono giacenti numerose tessere che sono state richieste e che non sono state ritirate. L’invito è a venirle a ritirare 
al più presto. Ricordiamo che la tessera è un documento importante che certifica la nostra partecipazione all’Associazione.
Nessuna prestazione verrà più erogata se non dietro la presentazione della tessera. Anche i gommisti non procederanno ad attivare la 
pratica di concessione delle coperture se non verrà esibita la tessera convalidata per l’anno in corso. Le tessere vecchie che non hanno 
più spazi per la timbratura verranno sostituite prontamente. A coloro che l’hanno smarrita verrà sostituita dietro pagamento di
un’ammenda simbolica di un euro
2) Come sapete non disponiamo di una vera e propria cassa per cui spesso ci risulta difficile dare il resto: vi invitiamo pertanto a presen-
tarvi per le varie occasioni con il denaro contato.
3) Come ben sanno molti di voi il servizio che le Poste ci danno per la distribuzione del notiziario è di pessima qualità: consegne mancate 
(troppo numerose) o giunte con ritardi inaccettabili. Per questo abbiamo intrapreso un contenzioso con le Poste stesse. A chi dispone 
di un indirizzo email viene e verrà invia to con questo mezzo in formato digitale. Vi invitiamo pertanto a fornirci l’indirizzo email c orretto. 
Per lo stesso motivo vi invitiamo a fornire il corretto numero di telefono smartfone attraverso il quale potremo in futuro inviarvi notizie
del momento.
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COGLIAMO L’OCCASIONE PER DARE ALCUNI CONSIGLI E PER CHIEDERE LA VOSTRA COLLABORAZIONE.

Gli eventi che si manifestano nel mondo non sono molto rassicuranti ma ciò non ci esime 
dall’augurare a tutti un Buon 2024 , che porti almeno UN PO’ DI SERENITÀ!

Il C.D. del GAMI di Cuneo

COME SEMPRE LA NOSTRA AGENZIA DI RIFERIMENTO VIA DON ASTRE, 93
SAN ROCCO DI BERNEZZO (TEL. 0171/857098) CI PROPONE ALCUNE GITE.

L’AGENZIA PRATICA
AI NOSTRI SOCI

UNO SCONTO DEL 5%.

LA FESTA DEGLI AGRUMI A CANNERO SUL LAGO MAGGIORE E LOCARNO

9/10 marzo 2024 - € 215,00

PASQUA IN ALSAZIA, STRASBURGO E LA STRADA DEI VINI

Dal 30 marzo al 2 aprile 2024 - € 725,00

REGGIO EMILIA, CARPI, GRAZZANO VISCONTI , REGGIA DI COLORNO,
MANTOVA E NAVIGAZIONE SUL MINCIO

“CITTÀ, BORGHI, STORIA E GASTRONOMIA EMILIANE”

Dal 25 al 28 Aprile 2024 - € 550,00

IL CAMMINO DI SANTIAGO

dal 24 maggio al 4 giugno 2024 (12 giorni e 11 notti)
Cuneo, Roncisvalle, Pamplona, Burgos, Leon, Lugo, Santiago de Compostela, Finisterre, Saragozza

€ 1.930,00

I TESORI DELLE FIANDRE, GANDES, BRUGES, ANVERSA,
BRUXELLES E LUSSEMBURGO

Dal 24 al 29 luglio 2024  - € 970,00

 

NOTIZIE DALLA SEZIONE DI TORINO 
Tel. 011/45.47.442 – 346 38.54.117 – e-mail: gami.torino@libero.it 

Orario segreteria: martedì e giovedì 09,00 – 12,00 
CODICE IBAN DEL GAMI DI TORINO 

IT97S0200801119000002651720 
 

NOTIZIE DALLA SEZIONE DI ALESSANDRIA 
Tel. 0131/21.14.92 – e-mail: gamialessandria@gmail.com 

Orario segreteria: martedì 14,30 – 17,30 
CODICE IBAN DEL GAMI DI ALESSANDRIA 

IT03Y0329601601000067231494 
 

NOTIZIE DALLA SEZIONE DI CUNEO 
Tel. 0171/18.70.309 – e-mail: gami.cuneo@libero.it sito: www.anzianimichelincuneo.it 

Orario segreteria: mercoledì 14.30-17.30 
CODICE IBAN DEL GAMI DI CUNEO 
IT09F0839710201000000017135 

 
NOTIZIE DALLA SEZIONE DI FOSSANO 

Tel. 348/77.63.843 – e-mail: gamifossano@libero.it 
Orario segreteria: 1° e 3° giovedì del mese - Dalle ore 10,00 alle ore 12,00 

CODICE IBAN DEL GAMI DI FOSSANO 
IT70W0617046322000001539905 

 
NOTIZIE DALLA SEZIONE DI MILANO 

Tel. 347/82.17.768 – e-mail: gamimilano@gmail.com 
CODICE IBAN DEL GAMI DI MILANO 

IT12I0306909606100000066661 
 

NOTIZIE DALLA SEZIONE DI TRENTO 
Tel. 391/40.82.158 – e-mail: gamitrento@libero.it 

Orario segreteria: martedì 15,00 – 17,00 
CODICE IBAN DEL GAMI DI TRENTO 
IT86M0817835220000000083028 

 
 
 

IT12I0306909606100000066661 
 



CONVOCAZIONE ASSEMBLEA ORDINARIA ELETTIVA
E APPROVAZIONE BILANCIO 2023

GAMI SEZIONE DI FOSSANO
PER LA NOSTRA SEZIONE I CONSIGLIERI DA ELEGGERE SARANNO 5 (CINQUE)

A norma dello Statuto dell’Associazione, l’Assemblea ordinaria ed elettiva dei componenti il Direttivo Sezione di 
Fossano è convocata:

in prima convocazione giorno 18 aprile 2024 alle ore 05.00
In seconda convocazione: 18 Aprile 2024 alle ore 10.00

Il Responsabile di Sezione
Santo Mantero

presso la sede sociale del G.A.M.I. Piazza XXVII Marzo 1861, n° 4 – Fossano per deliberare sugli argomenti dell’O.d.G.
relativo riportato nella seconda pagina del Notiziario.
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AGENDA APPUNTAMENTI 2024

 

Assemblea ed Elezione Consiglieri: 18 Aprile 2024
Assistenza fiscale ai soci: 17-18-19 Giugno 2024
Pranzo sociale sabato 29 Settembre 2024
Festa di Natale e ritiro confezione Natalizia 19/12/2024

FESTA DI NATALE
Quest’anno il tradizionale appuntamento per lo scambio di auguri e la consegna del pacco natalizio ha avuto un sapore 
davvero speciale. Infatti, in questa occasione, si sono celebrati i 70 anni del Gruppo Anziani Michelin, vissuti costantemen-
te all’insegna dell’entusiasmo e del senso di appartenenza.
Dunque 70 anni “portati” alla grande, il che fa ben sperare nella sua longevità. L’evento si è svolto nel tardo pomeriggio 
di giovedì 14 dicembre nell’ampio e confortevole salone sottostante la chiesa dello Spirito Santo.
Trattandosi di un’occasione speciale, i nostri soci sono stati festosamente accolti e, con un servizio di catering impeccabile, 
è stato loro offerto un vasto assortimento di dolce e salato con ampia scelta di bevande.
La celebrazione di questo importante compleanno del Gruppo Anziani richiedeva uno sguardo al passato e dunque, 
durante tutta la durata della festa, sono state proiettate su un grande schermo immagini che hanno ripercorso momenti di 
vita dello stabilimento e occasioni conviviali come gite e pranzi.
A dire il vero, non ci sorprende l’entusiasmo che continua ad animare i nostri soci: in fondo, l’appuntamento natalizio è 
un’occasione unica per ritrovarsi tutti insieme, quindi l’invito a partecipare non rischia mai di cadere nel vuoto!
Quest’anno poi, i consensi sono stati universali e per gli organizzatori non c’è miglior incoraggiamento a proseguire.
Il nostro Responsabile, approfittando della presenza di un pubblico numeroso e beneficiando di un’atmosfera così
propizia, ha ripercorso gli eventi della nostra sezione nell’anno appena trascorso e ha citato le iniziative che si intende
mantenere, invitando come sempre i soci a sostenerci con la loro presenza e partecipazione.
Non poteva mancare, al termine del rinfresco, la collaudata tradizione della “pizzata” e alcuni soci si sono ritrovati in un 
ristorante della città a concludere piacevolmente la giornata che, se la compagnia è buona, si vorrebbe non finisse mai.

 

NOTIZIE DALLA SEZIONE DI TORINO 
Tel. 011/45.47.442 – 346 38.54.117 – e-mail: gami.torino@libero.it 

Orario segreteria: martedì e giovedì 09,00 – 12,00 
CODICE IBAN DEL GAMI DI TORINO 

IT97S0200801119000002651720 
 

NOTIZIE DALLA SEZIONE DI ALESSANDRIA 
Tel. 0131/21.14.92 – e-mail: gamialessandria@gmail.com 

Orario segreteria: martedì 14,30 – 17,30 
CODICE IBAN DEL GAMI DI ALESSANDRIA 

IT03Y0329601601000067231494 
 

NOTIZIE DALLA SEZIONE DI CUNEO 
Tel. 0171/18.70.309 – e-mail: gami.cuneo@libero.it sito: www.anzianimichelincuneo.it 

Orario segreteria: mercoledì 14.30-17.30 
CODICE IBAN DEL GAMI DI CUNEO 
IT09F0839710201000000017135 

 
NOTIZIE DALLA SEZIONE DI FOSSANO 

Tel. 348/77.63.843 – e-mail: gamifossano@libero.it 
Orario segreteria: 1° e 3° giovedì del mese - Dalle ore 10,00 alle ore 12,00 

CODICE IBAN DEL GAMI DI FOSSANO 
IT70W0617046322000001539905 

 
NOTIZIE DALLA SEZIONE DI MILANO 

Tel. 347/82.17.768 – e-mail: gamimilano@gmail.com 
CODICE IBAN DEL GAMI DI MILANO 

IT12I0306909606100000066661 
 

NOTIZIE DALLA SEZIONE DI TRENTO 
Tel. 391/40.82.158 – e-mail: gamitrento@libero.it 

Orario segreteria: martedì 15,00 – 17,00 
CODICE IBAN DEL GAMI DI TRENTO 
IT86M0817835220000000083028 

 
 
 

IT12I0306909606100000066661 
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NOTIZIE DALLA SEZIONE DI MILANO 
Tel. 347/82.17.768 – e-mail: gamimilano@gmail.com 

CODICE IBAN DEL GAMI DI MILANO 
IT12I0306909606100000066661 

 

CONVOCAZIONE ASSEMBLEA ORDINARIA ELETTIVA
E APPROVAZIONE BILANCIO 2023

GAMI SEZIONE DI MILANO
PER LA NOSTRA SEZIONE I CONSIGLIERI DA ELEGGERE SARANNO 5 (CINQUE)

A norma dello Statuto dell’Associazione, l’Assemblea ordinaria ed elettiva dei componenti il Direttivo Sezione di 
Milano è convocata:

in prima convocazione giorno 18 Aprile 2024 alle ore 05.00
In seconda convocazione: 18 Aprile 2024 alle ore 11.00

Il Responsabile di Sezione
Giuliana Vallanini

presso la sede sociale del G.A.M.I. di Milano per deliberare sugli argomenti dell’O.d.G.
relativo riportato nella seconda pagina del Notiziario (si prega di anticipare la propria presenza).

AGENDA APPUNTAMENTI 2024
Assemblea ed Elezione Consiglieri: 18 Aprile 2024

NOTIZIE DALLA SEZIONE DI TRENTO 
Tel. 391/40.82.158 – e-mail: gamitrento@libero.it 

Orario segreteria: martedì 15,00 – 17,00 
CODICE IBAN DEL GAMI DI TRENTO 
IT86M0817835220000000083028 

CONVOCAZIONE ASSEMBLEA ORDINARIA ELETTIVA
E APPROVAZIONE BILANCIO 2023

GAMI SEZIONE DI TRENTO
PER LA NOSTRA SEZIONE I CONSIGLIERI DA ELEGGERE SARANNO 5 (CINQUE)

A norma dello Statuto dell’Associazione, l’Assemblea ordinaria ed elettiva dei componenti il Direttivo Sezione di 
Trento è convocata:

in prima convocazione giorno martedì 23 Aprile 2024 alle ore 05.00
In seconda convocazione: martedì 23 Aprile 2024 alle ore 14.30

Il Responsabile di Sezione
Paola Buccella

presso la sede sociale del G.A.M.I. di Mattarello (TN), per deliberare sugli argomenti dell’O.d.G.
relativo riportato nella seconda pagina del Notiziario.

AGENDA APPUNTAMENTI 2024

 

Assemblea ed Elezione Consiglieri: 23 Aprile 2024
Pranzo Sociale domenica 12 Maggio oppure 26 Maggio 2024
Pranzo con castagnata: domenica 03 Novembre 2024
Rinnovo iscrizione 2025 e ritiro confezione Natalizia sabato 7 /12/2024

Ricordiamo che nella primavera del 2024 sarà da rinnovare il Consiglio Direttivo di Trento
Questo adempimento sarà abbinato o all’Assemblea di Bilancio o in occasione del Pranzo Sociale.
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DOMENICA 12 MAGGIO
oppure DOMENICA 26 MAGGIO

PRANZO SOCIALE: LOCALITA’ DA DESTINARSI
Contattare la Segreteria 2 settimane prima della data

DOMENICA 3 NOVEMBRE
PRANZO CON CASTAGNATA

LOCALITA’ DA DESTINARSI - MEZZO PROPRIO
ISCRIZIONI : martedì 15 e martedì 29 novembre

presso la Sede o presso Direttivo

Il presente è inteso come programma di massima.
Per i programmi definitivi contattare: la Segreteria il 1° + 3° + 5° martedì del mese dalle ore 15 alle ore 17

o direttamente i Componenti il Consiglio Direttivo.

RICORDIAMO INOLTRE:
Festa di NATALE 2024 - SABATO 7 DICEMBRE

presso la sala teatro di Mattarello (adiacente la sede del GAMI)

CHIUSURA PER FERIE: MARTEDÌ 2 APRILE E DAL 24 GIUGNO AL 21 AGOSTO

Come da consolidata tradizione, si è tenuto SABATO 2 DICEMBRE 2023 l’incontro dei Soci GAMI-Trento.
La Responsabile, dopo un minuto di silenzio in ricordo degli amici che purtroppo non ci sono più, ha trasmesso, anche a nome del 
Consiglio Direttivo, un caloroso saluto di benvenuto ai presenti ed ha rinnovato i migliori auguri per le festività natalizie e gli auguri di un 
nuovo anno all’insegna di tante cose belle, positive con tanta salute e serenità.
In un pomeriggio di festa i Soci intervenuti si sono così scambiati gli auguri per le festività. Grande festa è stata riservata al nostro Socio 
Anziano Emilio Rudari (ex Capo-Reparto RC2/RD e RK) che ci ha raggiunti per l’occasione al teatro di Mattarello. Emilio: 98 anni compiu-
ti nel mese di luglio scorso, viaggiando da solo in treno da Bolzano a Trento e poi da Trento a Mattarello, rappresenta il Socio che tutte 
le associazioni vorrebbero avere! Ha notevolmente contribuito alla riuscita festosa del pomeriggio anche il superbo e abbondante 
rinfresco offerto dall’Azienda per festeggiare il 70° di fondazione del GAMI. Apprezzatissimo! I numerosi Soci intervenuti hanno così
documentato, ancora una volta, un’importante immagine di unità che resta sempre forte nel nostro territorio.

In questo periodo sarà sospeso il servizio NUOVA richiesta pneumatici, mentre i controlli pneus saranno, come al solito, gestiti da casa.

CASTAGNATA GAMI
È domenica …. 4 novembre 2023 … è una bellissima giornata, limpida dopo una notte di acqua torrenziale. Bene, è la giornata ideale 
per quello che vogliamo fare. Appuntamento alle 12.30 al ristorante Comparsa di Montagnaga … beh, partiamo per tempo, tanto per 
non arrivare in ritardo, quanto tempo ci vorrà … 30 minuti più o meno …. 11.30 beh, io parto. A Montagnaga c’è ancora un velo di neve, 
quella caduta durante la notte, ma il sole scalda i nostri corpi e, alla vista di tanti amici, anche i nostri cuori. Non sono il solo che ha pensa-
to di arrivare con un certo anticipo e così incominciano i saluti, gli abbracci tra chi non si vede da molto tempo ed anche tra chi si è incon-
trato “solamente” a maggio. Le prime domande classiche, “come stat…” e le prime risposte altrettanto classiche, “dai, abbastanza benot, 
e ti? “alle quali seguono le liste più o meno lunghe degli acciacchi in corso ma, esaurite queste ecco che riaffiorano i ricordi e gli aneddo-
ti del tempo passato nello stabilimento tra risate e prese in giro, sbuffate e contro aneddoti interrotti, in forma solo provvisoria, dalla 
chiamata ai tavoli per il pranzo. Si è creato silenzio? Proprio no … riprende il chiacchiericcio da poco interrotto per sistemarsi al tavolo 
dove si formano vecchie compagnie, si rinnovano amicizie e si ripetono le chiacchiere già fatte pochi mesi fa o, per qualche altro, un 
anno fa. Paola riesce a crearsi uno spiraglio tra le circa 70 persone presenti che, sembra, non vogliano interrompere le loro chiacchiere, 
per poter salutare tutti quanti e fare le necessarie comunicazioni, il tutto ascoltato, per altro, con molta attenzione, dopo di che …. Avanti 
tutta tra cibo risate e, perché no, qualche lacrimuccia nostalgica. Il menù è ottimo anche se credo che non tutti abbiamo prestato la 
dovuta attenzione a quanto mettevamo in bocca, sentendo principalmente la necessità di rispondere, chiedere, ascoltare. Il tempo corre 
quando ci si trova bene: è già pomeriggio inoltrato e incominciano i saluti. Ancora abbracci, strette di mano, pacche sulle spalle e …. Un 
arrivederci al 2 dicembre, per gli auguri di Natale e per festeggiare i 70 anni di GAMI. Noi, dello stabilimento di Trento, non siamo più 
giovanissimi, non abbiamo giovani da ricambio generazionale, ma il piacere di ritrovarci ci fa sentire come ragazzini al lunapark, anche 
se un po’ acciaccati e, così, credo sia doveroso rivolgere un ringraziamento sentito al GAMI, e all’Azienda che lo ha istituito, per questa 
bellissima opportunità, quella di farci incontrare per rivisitare in amicizia la nostra vita di Michelini.

di LUCIANO ZENDRON

FESTA DI NATALE 2023


